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修学旅行に向けて、皆さんはどんな準備をしていますか？今回は図書室にある「英語で日本を紹介す

る」ための本と、ニュージーランドに関係する本を紹介します。日本の文化を英語で紹介できると、ホ

ームステイ先で喜ばれるかもしれませんね。意外と説明できない日本文化も多いですよ。読んで知識を

頭に入れる、一部をコピーして持参する、など使い方はいろいろ。ぜひ手にとってみてください。  

 

  

「日本を紹介する以前に、日本のことあまり知らないかも？」と思ったら、まずはこういった本をめくって

みましょう。文章もありますが、写真やイラストが多いので気軽に楽しめます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[837]『講談社バイリンガル・ブックス』シリーズ 

対訳表記で実用から娯楽まで、全てをカバー。『英語で話す「日本」Ｑ＆Ａ』『英語で折り

紙』『英語で読む日本史』『「Japan」クリッピング』『銀河鉄道の夜』『英語で話す「日本の

謎」Ｑ＆Ａ』『英語で話す「日本の心」』『ニッポン不思議発見！』『英語で日本料理』『イラ

スト日本まるごと事典』『誤解される日本人』『英語で話す「日本の文化」』『茶の本』『武士

道』『代表的日本人』『英語で「生け花」』『英語で話す「日本の伝統芸能」』など 53 冊。 

[837]『日本絵とき事典』シリーズ 

全て英文ですがタイトルにあるように「絵とき」なので、多少英単語が分からなくても雰

囲気で読めます。『文化・風俗編』ではサラリーマンや学生の説明まで載っています。真面

目なイラストも味があります。『文化・風俗』『生活』『日本のまつり』『京都』『日光』『東京』

『サラリーマン』『人物日本史』『自然・社会』『日本の旅館』『日本語会話』『日本の武道』

『日本の家族』の計 13 冊あります。 

[291/K]『英語で紹介する日本』 

和英対訳。日本人の感じ方から生

活・社会・文化・動植物のイメージな

どが紹介されています。特に「超自然

（幽霊や妖怪）・動植物のイメージ」

は興味深いです。 

[754/Y]『Let’s Enjoy Origami』 

これこそ、一部コピーを持参すると

喜ばれる一冊です。折り方や注意事項

が日本語・英語で書かれています。折

り紙を持って行き、風船やトントンす

もうを作って遊んでみては？海外で

はめずらしいので人気がありますよ! 

[302/N]『日本タテヨコ』 

78 項目に分けて、カラ―の挿絵・

英語・日本語で日本を紹介。食べ物で

も、懐石料理から柿ピーまで扱う幅広

さがポイントです。皆さんは、座禅の

正しい組み方を知っていますか？ 

[386/F]『中学英語で日本の料理が紹介できる』 

作り方も英語で紹介している本。現

地の材料を使って、ぱっと作れると素

敵です。おにぎりからてんぷらまで、

腕前によって選べます。同シリーズの

「日本の行事」編もあります。 

平凡社「コロナブックス」シリーズ 

『日本のかたち』『日本の文様』『日本の色』

『日本の美 100』など。 

291/A 写真集/本文英語 

『JAPAN a pictorial portrait』 

 

中身はこんな感じ。 

 

「食」の本！ 

596/P『日本食の大研究』 

383/T『日本の食事 7』 

 

 

中身はこんな感じ。 

 

291/C『ニッポンまるかじり』 

日本文化を取り上げた本はまだたくさんあります。 

探したい人は司書に声をかけてくださいね。 
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291/N 写真集『富士燦々』 

シリーズで有ります。 

 

[596]英語でつくる和食 

日本食はおいしい。基本的なメニ

ューから本格的な料理まで、日本食

のレシピを掲載。和食のマナーや盛

りつけ方のコツも紹介します。 

[834]絵でわかる英語じてん①学校 

普段使いの英単語約 4000 語を、楽

しいカラーのイラストで解説。文化の

違いを紹介するコラムなどもあるの

で面白いですよ。シリーズあります。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

837/K 『しばわんこの和のこころ』 

 驚く程かわいらしい犬と猫が、日本の文化を詳しく

教えてくれます。こんな文化を説明できたら凄い！！ 


